
건 강 확 인 서
※ 다음은 안전한 해외교육프로그램을 위해 실시하는 건강 확인 질문으로 성실히 답해

주시기 바랍니다.

1. 최근 3개월 동안 병·의원에 가서 진료를 받고 약을 처방 받은 적이

있습니까?

예 ( ) 아니오 ( )

있다면: 진료과명 ( ) 복용약품 ( ) 복용기간 ( )

2. 현재 복용하고 있는 약이 있습니까?

예 ( ) 아니오 ( )

있다면: 진료과명 ( ) 복용약품 ( ) 복용기간 ( )

3. 최근 1년 이내에 수술을 받은 적이 있습니까?예

( ) 아니오 ( ) 있다면:

수술명 ( )

4. 현재 고혈압이나 저혈압 약을 복용하고 있습니까?

예 ( ) 아니오 ( )

5. 과거 신경안정제나 우울증 약을 복용한 적이 있거나 현재 복용하고

있습니까?

예 ( ) 아니오 ( )

6. 현재 본인의 건강상태는 어떻습니까?

아주 건강하다 ( ) 건강하다 ( ) 보통이다 ( ) 허약하다 ( )

7. 본인의 주량은 얼마나 된다고 생각합니까?(알콜도수 20도, 소주 2홉기준)

( )병

8. 본인의 음주후 행동은 어떻습니까?

① 말이 많아진다 ( )

② 말과 행동이 거칠어진다 ( )

③ 노래를 부른다 ( )

④ 운다 ( )

⑤ 잔다 ( )

⑥해당없음 ( )



9. 특정한 음식에 대한 알러지 반응이 있습니까?

예 ( ) 아니오 ( ) 있다면: 알러지 유발음식명 ( )

10. 차량이나 비행기 탑승시 멀미를 하십니까?

예 ( ) 아니오 ( )

11. 현재 임신 중이십니까?

예 ( ) 아니오 ( )

12. 그 외 건강에 관해 연수인솔자에게 알려야 할 사항이 있으면 직접

작성해 주십시오.

본인은 해외교육프로그램 참가기간 중 인솔자에게 알리지 않은

건강상의 문제로 학교나 프로그램 운영 일정에 피해가 발생하지

않도록 할 것이며, 만일 본인 건강상의 문제를 고지하지 않아 사고가

발생하는 경우에 대해서는 학교에 책임을 묻지 않겠습니다. 아울러

연수인원 전체에게 경제적 피해가 발생할 경우 본인이 책임을

지겠습니다.

년 월 일
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